Kreisverband Ostallgau Bayerisches
Rotes
Kreuz

Fachstelle flr pflegende Angehorige
Senioren- und Pflegeberatung

Hilfe, Unterstatzung und Beratung




Wir beraten Sie kostenlos und vertraulich zu

® Fragen rund um die Pflege & Pflegeversicherung
= Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI
= Hilfs- und Entlastungsangeboten

® Schulungen fir ehrenamtliche Alltagsbegleiter und
pflegende Angehdrige

= Entlastung durch ehrenamtliche Helfer

= Nachbarschaftshilfe

® Hauslichen Schulungen

= Vortrédgen und Informationsveranstaltungen

Offene Gruppen fiir pflegende
Angehorige und Interessierte

Monatliche Treffen vor Ort in

= Flssen

= Marktoberdorf
= Kaufbeuren

= Buchloe

Offene Online Gruppe

fur Pflegende aus der Ferne (Distant Caregiving)
und Interessierte

Kontakt

Fachstelle fiir pflegende Angehorige
Kontaktstellen fiir Demenz und Pflege

Tel 08342 9669 43
fachstelle@kvostallgaeu.brk.de

Trager: BRK Kreisverband Ostallgau
Beethovenstr. 2 | 87616 Marktoberdorf | www.brk-ostallgaeu.de
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